
2024.12.7 Sat
10:00～12:00

鳥取県看護研修センター （鳥取市江津318－1）

別紙の申込書により、電子メール又はファクシミリにてお申込みください。

公益社団法人鳥取県看護協会

E-mail：kango@tottori-kangokyokai.or.jp FAX ：0857-29-8102

TEL ：0857-29-8100お問い合わせ
お申込み

・当日はタオル１枚（フェイスタオル）をお持ちください。
・短く爪をカットし、肘まで出せる服装でお越しください。

参加にあたって

日 時

無料

＜対象＞東部在住 又は 東部地区施設に就業中の看護職

明日から出来るアロマハンドマッサージ
～触れるケアで自分にも周りにも癒しの贈りもの～

がん経験者のためのアロマサロンmellow

主宰 宇田川 美嘉  氏
野の花診療所 リンパ浮腫外来 訪問看護ステーションナースくる 看護師

英国IFA認定アロマセラピスト／リンパ浮腫療法士

講 師

（受付 9:30～)

東部地区看護職交流会

会 場

「アロマハンドマッサージ」をとおして、自身の心身のリフレッシュと

活力を養い、よりよい看護実践や看護ケアの提供につなげていきましょう！

＜申込締切＞ 令和６年１１月１５日（金）

参 加 料 ※但し、オイル代（材料費）として別途500円が必要です。

   オイルは自宅での復習用としてお持ち帰りいただけます。

（公社）鳥取県看護協会 東部地区活動委員会 主催
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